PARA LANCAMENTO IMEDIATO
Servigo de Noticias de Medicina Ortomolecular, 19 de junho de 2026

A OMNS anuncia o Congresso Internacional de Medicina Ortomolecular 2026 em
Istambul

O Servigco de Noticias de Medicina Ortomolecular (OMNS) tem o prazer de anunciar o
Congresso Internacional de Medicina Ortomolecular de 2026, que sera realizado de 12 a
13 de setembro de 2026 em Istambul, Turquia.

Organizado pela Sociedade Turca de Medicina Ortomolecular, este congresso
internacional reunira muitos dos principais médicos, cientistas e educadores do mundo em
medicina ortomolecular, longevidade, terapias nutricionais, metabolismo do cancer,
medicina mitocondrial e cuidados preventivos.

Entre os professores internacionais de destaque est&o:

o Dr. llyés Baghli, M.D. (Argélia), Presidente da Sociedade Internacional de
Medicina Ortomolecular (ISOM)

e Dr.ThomasE. Levy, M.D., J.D. (EUA), autoridade internacionalmente reconhecida
em vitamina C, doengas cardiovasculares e tratamento de doengas infecciosas

o Dr. Atsuo Yanagisawa, M.D., Ph.D., FACC (Japao), Presidente Emérito da ISOM
e um dos lideres mundiais em medicina ortomolecular

e Thomas N. Seyfried, M.D., Ph.D., pesquisador pioneiro do cancer e principal
defensor da teoria metabdlica do cancer
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Outros palestrantes incluem especialistas internacionalmente reconhecidos em medicina
do microbioma, ciéncia da longevidade, medicina de desintoxicagdo, genémica, nutricao
de precis&o e saude integrativa.

O tema da conferéncia, "Das Moléculas a Medicina", reflete a evolugdo continua da
medicina ortomolecular, desde sua énfase tradicional na otimizac&o de nutrientes até uma
compreensao mais ampla e baseada em sistemas sobre saude e doenca.

Os tépicos a serem abordados incluem:

e Medicina Ortomolecular e Prevencao de Doencgas Crénicas
« Longevidade e envelhecimento saudavel

e Fungao mitocondrial e energia celular

e Metabolismo do cancer e terapias metabdlicas

« Toxicologia ambiental e desintoxicagao

o Medicina de Precisdo e Genémica

o Abordagens Integrativas para Doengas Cronicas Complexas

A reuni&o representa um marco importante no movimento ortomolecular global. A medida
gue as doencgas cronicas continuam a aumentar ao redor do mundo, um numero crescente
de clinicos e pesquisadores busca abordagens que abordem as causas subjacentes da
doenga, em vez de apenas gerenciar os sintomas.

A medicina ortomolecular ha muito reconhece o papel central da nutricdo, bioquimica e
funcao celular na manutengéo da saude. Hoje, avangos em biologia de sistemas, medicina
metabdlica, pesquisa do microbioma e saude ambiental estdo ampliando essa visao e
abrindo novas possibilidades para a prevencao, restauracdo e reversido de doencgas
cronicas.

Richard Z. Cheng, M.D., Ph.D., editor-chefe da OMNS, ira apresentar:

"ECTVD Revisitado: Reversdao por Medicina Integrativa de Sistemas
Ortomoleculares (IOM)"

A apresentagcdo explorara uma abordagem baseada em sistemas para a doencga
cardiovascular aterosclerdtica que vai além do manejo convencional de fatores de risco
para tratar disfungdo metabdlica, insuficiéncia nutricional, estresse oxidativo, carga toxica
ambiental e integridade vascular.

Clinicos, pesquisadores, profissionais de saude e estudantes interessados no futuro da
medicina ortomolecular sdo incentivados a participar.

Congresso Internacional de Medicina Ortomolecular 2026
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Para mais informacgdes e detalhes de inscrigédo, por favor visite:
https://ortomolekulertipkongresi.com/

O maior objetivo da medicina n&o € apenas controlar as doengas, mas criar as condi¢des
para que a saude possa prosperar.


https://orthomolecular.acemlna.com/lt.php?x=4lZy~GE5I3ef65Gu0_E4V.dx136hj_UhjPhkk8PJJ6SfEH_6zUy7xOFt3H-i-RVfjDZo2nXJJGGd65KKyOxGW.Nu2E

Discussao e perguntas com leitores

A OMNS recebe comentarios, perguntas, ideias, experiéncias e dialogos respeitosos de
leitores, pacientes, profissionais de saude, pesquisadores e estudantes de todo o mundo.

Incentivamos a participagcdo no OMNS Interactive, onde a troca de conhecimento e
perspectivas ajuda a avangar na compreensao e fomentar debates significativos.

Participe da conversa:
https://omns.substack.com

Sobre a OMNS Interactive

OMNS Interactive € a plataforma de discussao e comentarios do Servico de Noticias de
Medicina Ortomolecular (OMNS).

O site original da OMNS permanece como o arquivo oficial das publicagbes da OMNS.

Assine o OMNS Interactive para futuros artigos, comentarios e discussoes:
https://omns.substack.com

O conteudo é fornecido apenas para fins educacionais e n&o constitui aconselhamento
meédico.

Siga OMNS Interactive
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