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Painel de Políticas sobre Vitamina D - Avançando o Diálogo sobre Saúde Pública 

Prezados colegas, 

Em nome do Orthomolecular Medicine News Service, estamos entusiasmados em 
compartilhar um painel de políticas públicas que está por vir organizado pelo Grassroots 
Health Nutrient ResearchInstitute em colaboração como IPAK-EDU. 

Este painel reúne especialistas líderes em pesquisa sobre vitamina D, medicina clínica e 
saúde pública para examinar as evidências atuais e suas implicações para a política de 
saúde pública dos EUA. A discussão visa contribuir para um diálogo aberto e informado 
sobre evidências relevantes para agências como o Departamento de Saúde e Serviços 
Humanos dos EUA, mantendo o acesso ao público em geral. 

 

Detalhes do Evento 

• Data: 21 de maio de 2026 
• Horário: 23:00 - 23:30 (Horário do Pacífico) 
• Registro necessário para acesso ao vivo 
• Gravação: Disponível gratuitamente após o evento 
• Taxa de inscrição: $12 

 

Registro 

👉 https://ipak-edu.org/courses/e/GRASSROOTS-HEALTH-&-IPAK-EDU-SPECIAL-
EVENT-VITAMIN-D-DOSING-POLICIES-AND-YOUR-HEALTH-p831791071 

 

Organizador / Apresentador 

• Jen Aliano - Diretora Executiva, Instituto de Pesquisa em Nutrientes 
GrassrootsHealth 

 

Painelistas e temas de apresentação 

• James Lyons-Weiler, PhDIPAK;  
Instituto MAHA: Erro Estatístico do IOM 

• Michael Holick, PhD, MD 
Diretrizes da Faculdade de Medicina da Universidade de Boston, IOM/Endocrine 
Society: Histórico e Limitações 

• Sunil Wimalawansa, MD, PhD, Professor Ouro de Medicina MBAF, Rutgers 
University Fundamentos 
da Vitamina D 
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• William Grant, PhDs, Centro de Pesquisa em Nutrição e Saúde 
Importância dos Estudos Observacionais 

• Edward Giovannucci, MD, ScDHarvard T.H. Chan School of Public Health 
Insights sobre RCT e Randomização Mendeliana 

• Carol Wagner, MDMedical University of 
South Carolina Efeitos da Vitamina D na Saúde Pré-Natal e Neonatal 

• Bruce Hollis, PhD, Universidade da Carolina do Sul  
, Vitamina D, Amamentação, Primeira Infância 

• Scott Weiss, MDHarvard Medical School/Brigham and 
Women's Hospital Gravidez: Questões Científicas que Precisam Ser Abordadas 

• Hooman Mirzakhani, MD, MMSc, PhD 
Gravidez do Brigham and Women's Hospital/Harvard 
Medical School: Ensaios Necessários para Enfrentar as Questões 

• Leigh Frame, PhD, MHSGeorge Washington 
University Vitamina D e Saúde Imunológica: Hospitalizações e Cirurgias 

• Richard Z. Cheng, MD, PhDEditor-chefe, Serviço de Notícias de Medicina 
Ortomolecular; 
Diretor do Conselho, Riordan Clinic 
Por que as Respostas Clínicas à Vitamina D Variam: Uma Perspectiva da 
Medicina Sistemática 

• Beth Sanford, DNP, RNPower implementa enfermagem 
na prática clínica e saúde pública 

 

Abordagem de Discussão 

• Evidências Atuais sobre Vitamina D e Resultados de Saúde 
• Lacunas e limitações nas recomendações existentes de saúde pública 
• Status nutricional vs. diretrizes baseadas na ingestão 
• Implicações para a prevenção de doenças crônicas e saúde populacional 

 

Apesar de décadas de pesquisas, a deficiência de vitamina D ainda é generalizada. Este 
painel tem como objetivo ajudar a reduzir a lacuna entre a evolução das evidências 
científicas e as políticas atuais de saúde pública. 

Estamos satisfeitos em apoiar a disseminação desse importante diálogo e em incentivar 
a participação de clínicos, pesquisadores, formuladores de políticas e do público em geral. 

 

Parceiros de Colaboração 

• Associação de Saúde Orgânica e Natural 
• Serviço de Notícias de Medicina Ortomolecular 
• Instituto de Medicina Natural 
• Enfermagem de Empoderamento 
• Fundação de Saúde Crossroads 
• Sociedade Internacional de Medicina Ortomolecular 
• Centro de Pesquisa sobre Luz Solar, Nutrição e Saúde 

 



Obrigado aos nossos outros colaboradores; Por favor, entre em contato conosco se quiser 
colaborar para compartilhar algo sobre este evento que está por vir. 

Os organizadores publicarão mais materiais (incluindo banners promocionais e cartazes). 

 


