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"Ele praticava sem alarde, publicava sem aclamação e curava sem buscar elogios. Mas 
aqueles que conheciam seu trabalho sabiam o seu valor." 
 
O Dr. Ken Walker, amplamente conhecido por leitores e pacientes como Dr. W. Gifford-
Jones, MD, faleceu pacificamente em casa em 1º de julho de 2025, aos incríveis 101 anos. 
Curandeiro, professor e estudante de medicina natural ao longo da vida, o Dr. Walker foi 
um verdadeiro pioneiro da cura nutricional e integrativa, décadas à frente de seu tempo. 
 
O Dr. Walker foi um membro de longa data do Conselho de Revisão Editorial do 
Orthomolecular Medicine News Service (OMNS), e seu trabalho incorporou 
consistentemente os valores que defendemos: uma abordagem baseada na ciência para 
restaurar a saúde corrigindo desequilíbrios bioquímicos, apoiando as defesas inatas do 
corpo e honrando o paciente como uma pessoa completa. 
 
"Você e seus colegas da Sociedade Ortomolecular e da OMNS formam um grupo muito 
especial para meu pai", escreve sua filha, Diana Walker. "Ele via com grande admiração o 
trabalho científico de vocês, tendo todos vocês em alta estima." 
 
 
Uma vida dedicada à cura da causa raiz 
 
O Dr. Walker construiu sua carreira médica com base em questionamento e consciência. 
Numa época em que a medicina convencional se apoiava cada vez mais em medicamentos 
e na supressão de sintomas, ele se voltou para a terapia nutricional, a desintoxicação e 
a individualidade bioquímica – princípios fundamentais da medicina ortomolecular, 
inicialmente articulados por Linus Pauling e Abram Hoffer. 
 
Ele estava especialmente atento aos fardos silenciosos subjacentes às doenças 
crônicas: depleção de micronutrientes, sobrecarga tóxica, diagnósticos incorretos e 



estresse emocional. Seu trabalho frequentemente trazia esperança e cura a pacientes 
que haviam sido descartados pelo sistema médico. 
 
"Ele não apenas tratava os pacientes, ele os ouvia", lembra Diana. "Ele fazia perguntas 
diferentes. E ajudou milhares de pessoas a encontrar respostas fora dos limites dos 
algoritmos tradicionais." 
 
 
Um Legado Paralelo 
 
Em sua submissão ao Prêmio Dr. Rogers de Excelência em Medicina Complementar e 
Alternativa, Diana Walker ofereceu um retrato comovente e rico em detalhes do trabalho 
de vida de seu pai: seu cuidado com os doentes crônicos, seus protocolos nutricionais e 
seus esforços corajosos para ensinar os princípios da cura natural muito antes de serem 
aceitos. 
 
Embora o prêmio nunca tenha sido concedido, sua narrativa permanece como um dos 
testemunhos mais convincentes de excelência clínica fora da medicina institucional. O Dr. 
Walker nunca buscou reconhecimento, mas conquistou algo muito mais significativo: a 
confiança de seus pacientes, a gratidão de suas famílias e um legado que transcende 
as instituições. 
 
"Ele nunca buscou bolsas ou periódicos", acrescenta Diana. "Ele se concentrava em 
pessoas — pessoas de verdade. Sua abordagem era gentil, baseada em princípios e 
notavelmente eficaz." 
 
 
Sabedoria transmitida 
 
Hoje, esse legado continua por meio de sua filha. Diana Walker, que trabalhou em estreita 
colaboração com o pai em seus últimos anos, entrou em contato com a OMNS para dar 
continuidade à sua missão. Nos sentimos honrados com seu gesto e ansiosos para apoiá-
la na preservação e expansão da influência do trabalho do Dr. Walker. 
 
Recebemos ela — e todos aqueles que se inspiram na visão da Dra. Gifford-Jones — de 
braços abertos. O futuro da medicina depende não apenas da inovação, mas 
da redescoberta de verdades atemporais: a de que a saúde se nutre por meio da 
nutrição, da desintoxicação e do profundo respeito pela estrutura do corpo humano. 
 
 
Na memória, em movimento 
 
O Dr. Ken Walker nos lembra que não é preciso fama para criar mudanças. O que é 
preciso é convicção, compaixão e coragem para desafiar paradigmas ultrapassados. 
 
À medida que o movimento ortomolecular entra em uma nova era de reconhecimento e 
relevância, fazemos uma pausa para homenagear um pioneiro semelhante, cuja vida 
centenária exemplificou o melhor que a medicina pode ser. 
 
Que seu legado continue a guiar e inspirar todos que buscam curar não apenas os 
sintomas, mas o ser humano como um todo. 

 



📄 Leia nossa entrevista de 2024 em comemoração ao seu 101º aniversário: 
"Comemorando o 101º aniversário do Dr. Ken Walker (Dr. Gifford-Jones): Um legado 
de sabedoria médica e longevidade" 
https://orthomolecular.org/resources/omns/v21n19.shtml 
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