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OMNS destaca el 1er Congreso Global ICBI 2026 en Zúrich 

 

El Servicio de Noticias de Medicina Ortomolecular (OMNS) se complace en destacar el 
1er Congreso Global del ICBI 2026, que se celebrará del 23 al 24 de octubre de 2026 en 
Zúrich, Suiza. 

El congreso está organizado por el Círculo Internacional de Implantología Biológica 
(ICBI), una organización internacional dedicada a promover la odontología biológica, la 
implantología cerámica, los materiales biocompatibles y la integración de la salud oral y 
sistémica. 

En el centro de este movimiento está el Dr. Ulrich Volz, fundador y presidente de ICBI, 
cuyo trabajo pionero ha ayudado a establecer la implantología cerámica y la odontología 
biológica como componentes importantes de la atención sanitaria integrativa moderna. 

 

YouTube: https://www.youtube.com/watch?v=aKuvgdkht2g 

Durante décadas, el Dr. Volz ha defendido un principio simple pero transformador: 

"La boca no está separada del cuerpo." 

Este concepto ha ganado un apoyo científico creciente a medida que la investigación 
sigue revelando conexiones entre la salud bucal, la inflamación crónica, la función 
inmunitaria, las enfermedades cardiovasculares, los trastornos metabólicos, las 
condiciones neurodegenerativas y los resultados generales para la salud. 

Bajo el liderazgo del Dr. Volz, el ICBI se ha convertido en una red global de clínicos, 
investigadores y educadores comprometidos con el avance de un enfoque 
biológicamente compatible y orientado a sistemas para la atención al paciente. 

 

https://orthomolecular.acemlna.com/lt.php?x=4lZy~GE5I3ef65Gu0_E4V.dx136hj_UhjPhkk8PJJ6SfEH_6zUy7xOFt3H-j-RVfjDZo2nXJKoGd65OKyOxGW.Nw1E


Una convergencia de odontología, medicina y tecnología 

El congreso de Zúrich refleja un cambio más amplio que se está produciendo en el ámbito 
sanitario. 

Tradicionalmente, la odontología y la medicina han funcionado como disciplinas 
separadas. Sin embargo, cada vez hay más evidencias que sugieren que muchas 
enfermedades crónicas comparten mecanismos subyacentes comunes que implican 
inflamación, disbiosis microbiana, exposiciones ambientales, disfunción mitocondrial, 
desregulación inmune y reparación tisular deteriorada. 

El Congreso Global del ICBI 2026 busca tender puentes entre estas disciplinas reuniendo 
a expertos en: 

• Odontología biológica 
• Implantología cerámica 
• Medicina integrativa 
• Longevidad y envejecimiento saludable 
• Medicina regenerativa 
• Inteligencia artificial 
• Biología de sistemas 
• Medicina ambiental 

La reunión ofrece un foro único para explorar cómo estos campos pueden trabajar juntos 
para avanzar en la salud de los pacientes y la prevención de enfermedades. 

Profesorado Internacional 

El congreso contará con expertos destacados de Europa, Norteamérica, Asia y más allá, 
reflejando la naturaleza cada vez más internacional de la odontología biológica, la 
implantología cerámica, la medicina de sistemas, la salud regenerativa y la atención 
sanitaria integrativa. 

Entre el profesorado invitado se encuentra Richard Z. Cheng, M.D., Ph.D., editor jefe de 
OMNS, quien presentará: 

La cirugía es sistémica: por qué el estado nutricional, el equilibrio redox y la 
microcirculación pueden determinar los resultados de la curación tanto como la técnica 
quirúrgica 

La presentación explorará una perspectiva de medicina de sistemas sobre la curación 
quirúrgica, examinando cómo el estado nutricional, el equilibrio redox, la función 
mitocondrial, la salud endotelial y la microcirculación pueden influir en la recuperación y 
los resultados a largo plazo. Usando como ejemplo la osseointegración del implante 
dental, la conferencia abordará el concepto de que la curación exitosa depende no solo 
de la técnica quirúrgica, sino también de la preparación biológica del paciente. 

Por qué importa este Congreso 

Pocos campos ilustran la conexión entre el tratamiento local y la salud sistémica con 
mayor claridad que la odontología biológica y la implantología. 



Durante décadas, el Dr. Volz y el ICBI han enfatizado que los resultados exitosos a largo 
plazo dependen de algo más que materiales y procedimientos. Dependen de la salud del 
paciente en su conjunto. 

El Congreso Global del ICBI ofrece un foro internacional único donde clínicos e 
investigadores de múltiples disciplinas pueden explorar estas conexiones y avanzar en 
un enfoque más integrado de la atención al paciente. 

En un momento en que la sanidad se está especializando cada vez más, el ICBI está 
ayudando a tender puentes entre la odontología, la medicina, la biología de sistemas, la 
medicina regenerativa y la inteligencia artificial. 

Los temas del congreso se asemejan estrechamente a los modelos emergentes de 
medicina sistémica que analizan la enfermedad crónica a través de redes 
interconectadas que involucran metabolismo, inmunidad, inflamación, ecología del 
microbioma, exposiciones ambientales y reparación de tejidos. 

La reunión de Zúrich promete ser un hito importante en ese esfuerzo en curso. 

 

Información del evento 

📍 Zúrich, Suiza 
📅 , 23-24 de octubre de 2026 

Para información adicional y detalles de inscripción: 

https://icbi-foundation.org/pages/events 

A medida que la medicina sigue evolucionando, organizaciones como el ICBI están 
ayudando a conectar disciplinas que con demasiada frecuencia han permanecido 
separadas. El futuro de la sanidad probablemente dependerá no solo de una mayor 
especialización, sino también de una mayor integración. La reunión de Zúrich representa 
un paso importante en esa dirección. 

 

Discusión y preguntas con lectores 

OMNS da la bienvenida a comentarios, preguntas, ideas, experiencias y un diálogo 
respetuoso de lectores, pacientes, profesionales sanitarios, investigadores y estudiantes 
de todo el mundo. 

Fomentamos la participación en OMNS Interactive, donde el intercambio de 
conocimientos y perspectivas ayuda a avanzar en la comprensión y fomentar un debate 
significativo. 

Únete a la conversación: 
 https://omns.substack.com 

 

https://orthomolecular.acemlna.com/lt.php?x=4lZy~GE5I3ef65Gu0_E4V.dx136hj_UhjPhkk8PJJ6SfEH_6zUy7xOFt3H-j-RVfjDZo2nXJKoGd65OKyOxGW.Nw1U
https://orthomolecular.acemlna.com/lt.php?x=4lZy~GE5I3ef65Gu0_E4V.dx136hj_UhjPhkk8PJJ6SfEH_6zUy7xOFt3H-j-RVfjDZo2nXJKoGd65OKyOxGW.Nw1k


Acerca de OMNS Interactive 

OMNS Interactive es la plataforma de discusión y comentarios del Servicio de Noticias 
de Medicina Ortomolecular (OMNS). 

La página web original de OMNS sigue siendo el archivo oficial de las publicaciones de 
OMNS. 

Suscríbete a OMNS Interactive para futuros artículos, comentarios y debates:  
https://omns.substack.com 

El contenido se proporciona únicamente con fines educativos y no constituye 
asesoramiento médico. 

Sigue a OMNS Interactive 
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