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Practicaba sin fanfarrias, publicaba sin elogios y sanaba sin buscar elogios. Pero
quienes conocian su obra sabian su valor.

El Dr. Ken Walker, conocido por lectores y pacientes como el Dr. W. Gifford-Jones,
MD, falleci6 pacificamente en su hogar el 1 de julio de 2025, a la notable edad de 101
afnos. Sanador, maestro y estudiante de medicina natural de toda la vida, el Dr. Walker
fue un verdadero pionero de la curacion nutricional e integrativa, décadas adelantado a
su tiempo.

El Dr. Walker fue miembro durante mucho tiempo del Comité de Revision Editorial del
Servicio de Noticias de Medicina Ortomolecular (OMNS), y su trabajo encarné
constantemente los valores que defendemos: un enfoque basado en la ciencia para
restaurar la salud corrigiendo los desequilibrios bioquimicos, apoyando las defensas
innatas del cuerpo y honrando al paciente como una persona completa.

«Usted y sus colegas de la Sociedad Ortomolecular y OMNS conforman un grupo muy
especial para mi padre», escribe su hija, Diana Walker . «El admiraba profundamente
su trabajo cientifico y los tenia a todos en alta estima».

Una vida dedicada a la sanacion de la causa raiz

El Dr. Walker construyé su carrera médica sobre la base de la indagacion y la
conciencia. En una época en que la medicina convencional dependia cada vez mas de
los farmacos y la supresion de sintomas, recurrié ala terapia nutricional, la
desintoxicacién y la individualidad bioquimica, principios fundamentales de la
medicina ortomolecular, articulados inicialmente por Linus Pauling y Abram Hoffer.

Estaba especialmente atento a las cargas silenciosas que subyacen a las
enfermedades crénicas: la deficiencia de micronutrientes, la sobrecarga toxica, los



diagnésticos erréneos y el estrés emocional . Su trabajo a menudo brindaba
esperanza y sanacion a pacientes que el sistema médico habia descartado.

"No solo trataba a los pacientes, sino que los escuchaba", recuerda Diana. "Hacia
preguntas diferentes. Y ayudo a miles de personas a encontrar respuestas mas alla de
los limites de los algoritmos convencionales".

Un legado paralelo

En su presentacion al Premio Dr. Rogers a la Excelencia en Medicina
Complementaria y Alternativa , Diana Walker ofrecié un retrato conmovedor y muy
detallado de la obra de su padre: su atencién a los enfermos cronicos, sus protocolos
nutricionales y sus valientes esfuerzos por ensefar los principios de la curacion natural
mucho antes de que fueran aceptados.

Aunque el premio nunca se otorg0, su narrativa se erige como uno de los testimonios
mas contundentes de excelencia clinica fuera de la medicina institucional. El Dr. Walker
nunca buscé reconocimiento, pero se gano algo mucho mas significativo: la confianza
de sus pacientes, la gratitud de sus familias y un legado que trasciende las
instituciones .

"Nunca buscd subvenciones ni publicaciones", anade Diana. "Se centraba en las
personas, en las personas reales. Su enfoque era amable, integro vy
extraordinariamente eficaz".

Sabiduria transmitida

Hoy, ese legado continua a través de su hija. Diana Walker, quien colaboré
estrechamente con su padre en sus ultimos afios, ha contactado con OMNS para
continuar su mision. Nos honra su gesto y esperamos apoyarla para preservar y
expandir la influencia del trabajo del Dr. Walker.

Le damos la bienvenida a ella, y a todos aquellos inspirados por la vision de la Dra.
Gifford-Jones, con los brazos abiertos. El futuro de la medicina depende no solo de la
innovacioén, sino también del redescubrimiento de verdades atemporales : que la
salud se nutre mediante la nutricion, la desintoxicacion y un profundo respeto por el
disefio del cuerpo humano.

En memoria, en movimiento

El Dr. Ken Walker nos recuerda que no se necesita fama para generar cambios . Lo
que se necesita es conviccion, compasion y la valentia para desafiar paradigmas
obsoletos.

A medida que el movimiento ortomolecular entra en una nueva era de reconocimiento
y relevancia, hacemos una pausa para honrar a un pionero afin, cuya vida de un siglo
ejemplificd lo mejor que la medicina puede ser.

Que su legado continue guiando e inspirando a todos aquellos que buscan curar no
sélo los sintomas, sino al ser humano en su totalidad.



" Lea nuestra entrevista de 2024 en conmemoracion de su 101.° cumpleafos:
"Celebrando el 101.° cumpleainos del Dr. Ken Walker (Dr. Gifford-Jones): Un
legado de sabiduria médica y longevidad"
https://orthomolecular.org/resources/omns/v21n19.shtml
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