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كيميائية حيويةتغذية علاجية على أساس فردية   
 

 يمكن إعادة طبع هذه المقالة مجانًا بشرط  

 Orthomolecular Medicine News Service  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي"هناك إسناد واضح إلى يكون أن  .1

  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي" وكذلك رابط أرشيف   html.org/subscribe.http://orthomolecular  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئيفي " كلاً من رابط الاشتراك المجاني يتم تضمين أن .2
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 2025،  يوليو 14،  تصحيح الجزيئي لخدمة أخبار طب ا

 

جونز، دكتوراه  -حياة من التميز الهادئ: تكريم د. و. جيفورد

2025- 1924في الطب )الدكتور كين ووكر(،   

 بقلم ريتشارد زد. تشينغ، دكتوراه في الطب، دكتوراه 

 ( OMNSرئيس التحرير، خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي )
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 ".مارس الطب دون بهرجة، ونشر دون شهرة، وشفى دون أن يسعى للثناء. لكن الذين عرفوا عمله أدركوا قيمته"

جونز، دكتوراه في -المعروف على نطاق واسع لدى القراء والمرضى باسم الدكتور و. جيفورد - توفي الدكتور كين ووكر

عام. كان معالجًا، ومعلمًا، وطالبًا مدى الحياة في الطب  101، عن عمر مذهل بلغ  2025يوليو  1بسلام في منزله في  -الطب 

 .متقدمًا على عصره بعقود -والتكاملي الطبيعي، وكان الدكتور ووكر رائداً حقيقيًا في العلاج الغذائي 

، وجسد  (OMNS) كان الدكتور ووكر عضوًا لفترة طويلة في هيئة المراجعة التحريرية لخدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي

عمله باستمرار القيم التي نؤمن بها: نهج قائم على العلم لاستعادة الصحة من خلال تصحيح الاختلالات الكيميائية الحيوية، 

 .ودعم دفاعات الجسم الفطرية، واحترام المريض كشخص كامل

تمثلون مجموعة مميزة جداً  OMNS خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي أنت وزملاؤك في جمعية التصحيح الجزيئي و"

 ".تقديرًا عاليًايعطيكم لوالدي"، تكتب ابنته ديانا ووكر. "كان ينظر بإعجاب كبير إلى عملكم العلمي، ويحترمكم جميعًا  

ست للشفاء من الجذور   حياة كُر ِّ

بنى الدكتور ووكر مسيرته الطبية على أساس الاستقصاء والضمير. في وقت كان فيه الطب التقليدي يميل بشكل متزايد إلى 

العلاج الغذائي، وإزالة السموم، والفردية الكيميائية  المستحضرات الصيدلانية وقمع الأعراض، اتجه هو بدلًا من ذلك إلى

 .وهي المبادئ الأساسية في طب التصحيح الجزيئي الذي عبر عنه لأول مرة لاينوس بولنغ وأبرام هوفر -الحيوية 

نضوب المغذيات الدقيقة، الحمل السمي، التشخيص كان متيقظًا بشكل خاص للأعباء الصامتة الكامنة وراء الأمراض المزمنة: 

 .وغالبًا ما جلب عمله الأمل والشفاء للمرضى الذين تم استبعادهم من قبِل النظام الطبي الخاطئ، والضغوط العاطفية.

بل كان يستمع إليهم"، تتذكر ديانا. "كان يطرح أسئلة مختلفة. وساعد آلاف الأشخاص في إيجاد   -لم يكن يعالج المرضى فقط "

 ".إجابات خارج حدود الخوارزميات التقليدية
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 إرث مواز  

، قدمت ديانا ووكر صورة مؤثرة ومفصلة للغاية لعمل لجائزة الدكتور روجرز للتميز في الطب التكميلي والبديلفي مشاركتها  

رعايته للمصابين بالأمراض المزمنة، وبروتوكولاته الغذائية، وجهوده الشجاعة في تعليم مبادئ الشفاء  -والدها مدى الحياة 

 .الطبيعي قبل أن تقُبل على نطاق واسع

ورغم أن الجائزة لم تمُنح أبداً، فإن قصتها تظل واحدة من أقوى الشهادات على التميز الإكلينيكي خارج الطب المؤسسي. لم يسعَ 

 .: ثقة مرضاه، وامتنان عائلاتهم، وإرث يتجاوز المؤسساتلكنه نال ما هو أكثر مغزى -الدكتور ووكر للاعتراف به 

الناس الحقيقيين. كان نهجه لطيفًا، ومبدئيًا،   –لم يلاحق المنح أو المجلات العلمية أبداً"، تضيف ديانا. "كان يركز على الناس "

 ".وفعالًا بشكل ملحوظ

 حكمة تنتقل للأمام 

 اليوم، يظل هذا الإرث مستمرًا من خلال ابنته. ديانا ووكر، التي عملت عن كثب مع والدها في سنواته الأخيرة، قد تواصلت مع

لمواصلة مهمته. ونحن نشعر بالفخر بهذه المبادرة ونتطلع لدعمها في الحفاظ  OMNS خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي

 .على تأثير عمل الدكتور ووكر وتوسيعه

بأذرع مفتوحة. إن مستقبل الطب يعتمد ليس فقط على  –جونز -وبكل أولئك الملهمين برؤية الدكتور جيفورد  –نرحب بها 

الابتكار، بل على إعادة اكتشاف الحقائق الخالدة: أن الصحة تغُذى بالتغذية الصحيحة، وإزالة السموم، والاحترام العميق لتصميم  

 .جسم الإنسان

 الاستمرار  من أجلالذكرى، و لأج من

يذكرنا الدكتور كين ووكر بأن الشهرة ليست شرطًا لإحداث التغيير. ما هو مطلوب هو القناعة، والتعاطف، والشجاعة لتحدي  

 .النماذج البالية

حياة امتدت قرنًا   –ومع دخول حركة التصحيح الجزيئي عصرًا جديداً من الاعتراف والأهمية، نقف لحظة لتكريم رائد مشابه 

 .ومثلت بالفعل أرقى ما يمكن أن يكون عليه الطب

 .بل الإنسان بالكامل –ليستمر إرثه في توجيه وإلهام كل من يسعى لشفاء ليس الأعراض فقط 

 :101احتفالًا بعيد ميلاده الـ  2024اقرأ مقابلتنا في       
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 "جونز(: إرث من الحكمة الطبية وطول العمر-للدكتور كين ووكر )الدكتور جيفورد 101الاحتفال بعيد الميلاد الـ "

ara.pdf-https://orthomolecular.org/resources/omns/ara/v21n19 

 عن الكاتب 

 (OMNS) رئيس التحرير، خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي - ريتشارد زد. تشينغ، دكتوراه في الطب، دكتوراه

مجلس الممارسة في الولايات المتحدة والصين. يتخصص في الطب من الدكتور تشينغ طبيب أمريكي مؤهل وذو شهادة 

التكاملي وطب التصحيح الجزيئي مع خبرة إكلينيكية في التغذية منخفضة الكربوهيدرات، والعلاج بجرعات عالية من 

، ومستشار  الفيتامينات، ومكافحة الشيخوخة، والطب الوظيفي. كما يعمل الدكتور تشينغ على المستوى الدولي كمدرس طبي

 .صحي، ومدافع عن إصلاح الرعاية الصحية القائم على البحث عن الجذور والتغذية

 

   طب التغذية هو طب التصحيح الجزيئي 

 

  :لمزيد من المعلومات .يستخدم طب التصحيح الجزيئي علاجًا غذائيًا آمنًا وفعالًا لمحاربة المرض

org.orthomolecular.http://www 

 

 اعثر على طبيب 

 

 :لتحديد موقع طبيب في التصحيح الجزيئي بالقرب منك

shtml.org/resources/omns/v06n09.http://orthomolecular 

 

 .خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي التي تمت مراجعتها من قبل الأقران هي مصدر معلومات غير ربحي وغير تجاري
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 لتعليقات والاتصال الإعلامي:  ل

org.editor@orthomolecular 

بشكل فردي  البريد الإلكتروني للقراء ولكنها غير قادرة على الرد على  رسائلب  "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي "  OMNSترحب  

   .على جميع الرسائل 

 . وقد يتم استخدامها للنشر أو لا   "خدمة أخبار طب التصحيح الجزيئي" OMNSتصبح تعليقات القراء ملكًا لـ 
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