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AOL Shills para Big Pharma
por Andrew W. Saul

(OMNS, 7 de agosto de 2008) Drug Company Propaganda na AOL's Health Page

"Vitaminas Perigosas da AOL" (1) contém muito mais do que sua dose didria recomendada de
desinformacao. "Os especialistas médicos estao preocupados com o risco de vocé ter uma
sobrecarga de vitaminas"! "Desconfie de altas doses"! "Aumento do risco de mortalidade por
todas as causas"!

Sim, a AOL certamente quer que vocé pare de tomar vitaminas. Perigoso, eles
dizem. Overdoses, eles dizem.

Bobagem. Onde estdo os corpos? De acordo com 24 anos de dados nacionais coletados pela
Associacdo Americana de Centros de Controle de Envenenamentos, ndo ha nem mesmo uma
morte por ano por "overdose" de vitaminas. (2) Metade da populagdo toma, e quanto mais
toma, mais saudavel fica. (3) As vitaminas ha muito se provaram excepcionalmente seguras,
mesmo em altas doses. (4)

Por que a AOL ndo sabe que os suplementos vitaminicos sdo seguros e eficazes? Ou eles
guerem? Vamos olhar mais de perto. Uma pequena nota na pagina da Web indica que o
artigo "Vitaminas perigosas" é "apresentado por Journey for Control". Diga, adivinhe quem
realmente é "Journey for Control"? Clique no link e veja vocé mesmo: "Journey for Control é
uma marca comercial da Merck & Co., Inc." Sim, esse é realmente o enorme conglomerado de
drogas. Que tal: um artigo antivitaminico promovido por uma empresa farmacéutica.

Pergunta de uma palavra: por qué? Resposta de uma palavra: dinheiro. No site da Merck, vocé
pode obter uma visao geral de sua agenda baseada em dodlares. A Merck estd em uma
"jornada pelo controle", com certeza. Eles querem o controle da informagdo para os
consumidores. Por exemplo, a Merck acredita que "a publicidade direta ao consumidor
contribui para uma maior conscientizacdo do publico sobre as condicdes e doencas, bem
como os tratamentos disponiveis". E quanto ao lobby, a Merck acredita que tudo bem "onde
as iniciativas do governo para controlar os custos da saude e regular o sistema de saude
afetardo diretamente os negdcios da empresa e os incentivos para a inovagao farmacéutica".

Observe que a ultima frase contada "afeta diretamente os negdcios da empresa e os
incentivos para a inovacao farmacéutica". A maior ameaca aos lucros das grandes empresas
farmacéuticas é uma populagdo sauddvel que nao usa seus medicamentos caros. Pessoas que
tomam mais vitaminas sao mais saudaveis do que pessoas que tomam menos: é simples
assim. Milhares de estudos de pesquisa revisados por pares mostram isso repetidamente: A



terapia com vitaminas é muito segura e muito eficaz. A Merck Pharmaceutical e seu
mercendrio fantoche de informagdes AOL ndao gostam muito disso.

Pensamento de conspiragdo, vocé diz? Infelizmente ndo. A Food and Drug Administration dos
EUA, cuja tarefa é supostamente regular a industria farmacéutica, concorda que as
preparagdes vitaminicas em altas doses sdao concorréncia direta para seus clientes de
estimagao, a industria farmacéutica. Nada de novo ai. O vice-comissario para politicas da FDA,
David Adams, na Reunido Anual da Drug Information Association, em 12 de julho de 1993,
disse:

"Preste muita atencdo ao que esta acontecendo com os suplementos dietéticos na arena
legislativa ... Se esses esforgos forem bem-sucedidos, podera ser criada uma classe de
produtos para competir com os medicamentos aprovados. O estabelecimento de uma
categoria regulatdria separada para os suplementos poderia minar a exclusividade direitos de
gue gozam os detentores de aplicagdes de medicamentos aprovadas. "

E o FDA Dietary Task Force Report, langado em 15 de junho de 1993, disse:

"A forga-tarefa considerou muitas questdes em suas deliberagdes, incluindo garantir que a
existéncia de suplementos dietéticos no mercado nao atue como um desincentivo para o
desenvolvimento de medicamentos."

Este é o verdadeiro motivo pelo qual a Merck Pharmaceutical busca shills para gerar
propaganda antivitaminica. Como a Merck Pharmaceutical ndo pode obter esse controle sem
a ajuda da midia, eles fazem com que a equipe editorial da AOL faga seu trabalho por

eles. Ndo ha engano: a autora de "Dangerous Vitamins" é Caroline Howard, que, segundo sua
biografia da AOL, é "editora sénior do site Health da AOL". Nem sua experiéncia anterior de
trabalho "como editora de fotos para a New Yorker, Vanity Fair, AP e Village Voice", nem seu
diploma de bacharel em ciéncias sociais e fotografia, nem mesmo seu mestrado em
jornalismo a qualificam especialmente como especialista em nutrigdo. E ainda assim

estd; absurdo nutricional online para milhdes de ver. "Dangerous Vitamins" é uma luta crua de
vitaminas, escrita pela AOL, financiada pela Merck, e lido por vocé. E seus amigos e sua
familia.

E hora de dizer em voz alta: a AOL estd ganhando. Agora vocé sabe. Clique fora da
AOL. Obtenha suas noticias nutricionais em outro lugar, em algum lugar onde a "informagao"
nao seja comprada e paga por grandes empresas farmacéuticas.
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Atualizacdo OMNS: AOL agora parece ter retirado o link "Apresentado pela Journey for
Control" para a Merck Inc. de seu artigo "Vitaminas Perigosas". O texto do artigo aparece
inalterado.

Medicina nutricional é medicina ortomolecular

A medicina ortomolecular usa terapia nutricional segura e eficaz para combater doencgas. Para
mais informacdes: http://www.orthomolecular.org

O Orthomolecular Medicine News Service, revisado por pares, € um recurso informativo sem
fins lucrativos e ndo comercial.



