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Minha expulsdo da pratica médica
Censura e ruina econdmica ameagam médicos dissidentes
pelo Dr. Albert Louis

(OMNS 14 de fevereiro de 2021) E uma situa¢do muito bizarra quando, como médico ha
mais de 30 anos, de repente me encontro completamente isolado de pessoas que conheco e
da humanidade. Nesta situagdo, parece nao haver como ajudar na cura, no cuidado ou no
tratamento, porque fui expulso como um padre excomungado da igreja. Eu fui cancelado.

Isso aconteceu porque eu ndo estava me conformando com a religido da medicina. Eu disse
coisas que iam contra o modus vivendi percebido. Fui imediatamente suspenso e
completamente isolado, como se fosse uma pessoa perigosa e ma.

Essa sensacdo de fazer o errado corréi suas entranhas. E como se vocé tivesse cometido
algum tipo de pecado grave, em que fez algo tao ruim e horrivel, que nunca podera ser
recuperado ou salvo porque vocé foi contra a autoridade absoluta.

Agora, essa autoridade é determinada e escrita pela AHPRA, o conselho médico da Austradlia
que produz o cddigo de comportamento. [1]

Esse cddigo de comportamento ndo era algo que eu contradisse em publico. Eu ndo ataquei
ou feri um paciente. Eu tinha postado no Facebook declaragdes que eram contrarias ao
sistema, porque criticava questdes sobre o sistema que nao eram boas.

Olhando para o mundo além da medicina, aprendi que as melhores empresas sdo
administradas com seus funciondrios sentindo um espirito de grupo, onde a equipe é ouvida,
compreendida e apreciada.

Mas, nos ultimos dois ou trés anos, quando trabalhei em consultérios médicos, ndo vi tal
coisa como espirito de equipe. Descobri que as clinicas médicas modernas na Australia sao
como asilos, onde os médicos sdo consumidos pela entrada e saida dos pacientes. A Unica
coisa com que os donos da clinica se preocupam é com o fluxo de pacientes para dar um
lucro indecente.

Assim, os médicos tornam-se efetivamente parte de um mercado de gado que aceita o
maior numero possivel de pacientes para serem tratados com um caminho predefinido de
investigacdes, medicamentos e encaminhamentos, e sdo rapidamente liberados. Além disso,
os médicos também devem ter boas notas nas redes sociais para garantir o retorno dos
pacientes.

Este mercado de carnes medicinais carece da dedicacdo prévia da profissao médica para
tratar ou cuidar dos pacientes. Parece que todo o sistema se tornou tao computadorizado e
automatizado que se tornou a modernizagdo "fast-food" da medicina.



Aparentemente, ndo existe mais pratica médica em sentido absoluto. O carinho sai pela
janela. Hoje em dia, um paciente chega e entra e sai em cinco minutos, e tudo o que o
paciente recebe é um medicamento - geralmente um antidepressivo!

Considerando nosso mundo moderno, percebi que esse novo conceito de pratica médica é
parte integrante do que estd acontecendo na sociedade em geral. Parece que nao temos
mais uma sociedade que se preocupa consigo mesma.

Em palestras médicas e webinars, vejo profissionais de saude defendendo da boca para fora
a necessidade de os pacientes serem vistos com certo cuidado pelos médicos - os agentes
terapéuticos. No entanto, isso parece uma hipocrisia absoluta porque os médicos hoje em
dia estao mais preocupados com o uso eficaz de processos investigacionais e agentes
terapéuticos do que com uma relagao direta com o paciente.

Na verdade, ndo existe mais parceria na medicina, mesmo na medicina funcional. Isso saiu
pela janela porque a sociedade e, particularmente, o sistema médico desaprova qualquer
coisa que tenha relacdo com a mente, o corpo ou com a prépria cura.

As pessoas estdo comendo alimentos errados porque os médicos ndo aprenderam sobre
nutri¢ao na faculdade de medicina e nao aprenderam que a comida é um dos agentes
terapéuticos mais poderosos. As pessoas estao se comendo até a morte com os alimentos
téxicos que obtém em suas lojas locais.

Por causa da pandemia de COVID-19, o desemprego, a marginalizagao e a alienagdo devido a
necessidade de se manter separado aumentaram e se aceleraram a ponto de haver um
aumento significativo das doengas mentais.

Isso ocorre porque a prioridade é colocada no préprio COVID-19. Na pratica médica, outras
doengas estdao sendo deixadas para trds e as pessoas nao estdao mais sendo tratadas como
antes, para doencas cronicas, doencas cardiacas e cancer.

Nessa situagao epidémica de COVID-19, os suplementos nutricionais simples que poderiam
prevenir a COVID-19, como sprays de vitamina C, vitamina D, zinco, magnésio e perdxido de
hidrogénio, sdo considerados pelos estabelecimentos médicos como inuteis e sdo

proibidos. Esse também é o caso das midias sociais que contam com "verificadores de fatos"
que nao foram educados em nutrigao.

Hipdcrates disse: "Deixe que o alimento seja o seu remédio e o remédio o seu

alimento." Isso se aplica a uma dieta excelente que fornece os nutrientes essenciais,
evitando o excesso de agucar e alimentos processados com calorias vazias, bem como
suplementos vitaminicos e minerais seguros e baratos. Também pode se aplicar a
medicamentos que sdo eficazes contra COVID-19 e causam poucos danos, como
hidroxicloroquina / zinco e ivermectina. Se todos tomassem suplementos de vitaminas e
minerais (vitamina C 1000mg 3x / dia ou mais, vitamina D 50001U / dia, magnésio 400mg /
dia, zinco 20 mg / dia, etc.) poderiamos acabar com a pandemia em um més. [2-7] Mas
qualquer médico que disser essas coisas em publico sera cancelado.



Esta epidemia foi tratada como se os governos responsaveis estivessem seguindo as regras
de algum mestre de marionetes desconhecido. Cada um sabe como seguir as regras, e as
regras sao tais que todos os governos estdo sendo enganados e nem percebem. Refiro-me a
governos individuais que ndo percebem que estao sendo enganados pelo estabelecimento
médico com fins lucrativos. E a OMS, as empresas farmacéuticas ou todos nds somos
responsaveis?

Comecei a ouvir hoje sobre a necessidade de enviar vacinas para a Africa, Egito e india. Esta
foi na BBC e eles estavam falando com muita eloquéncia sobre a necessidade de vacinas,
especialmente para profissionais de saude. Essas vacinas foram langadas as pressas, sem o
teste completo que deveria ser feito antes de uma vacina ser dada a grandes populagdes. As
vacinas de mRNA s3o bastante novas e podem ter consequéncias imprevistas, mas as
autoridades médicas ndao parecem se importar. Muitos efeitos adversos ja estao sendo
relatados e ignorados.

E 0 que poderia realmente ajudar a Africa e a india ndo est4 sendo falado. Mesmo quando a
hidroxicloroquina e a ivermectina estdo sendo administradas, elas ndo sdo amplamente
discutidas. O que eles falaram nesta apresentacgao especifica da BBC foi o fato de que mais
de 2 bilhdes de pessoas, especialmente na Africa e na india, tém problemas de
saneamento. Existem tdao poucas latrinas que muitas pessoas morrem de cdlera. Além disso,
um bilhdo de pessoas ndo tem banheiro. Se os filantropos realmente se importassem, em
vez de se concentrar em vacinagoes e bilhdes de ddlares para as empresas farmacéuticas,
eles deveriam estar fornecendo educacao, latrinas, dgua potdavel e instalacdes de banho, e
excelente nutricao e suplementos vitaminicos para os pobres!

A midia internacional e dos EUA n3o faz nenhuma conexao entre o fato de que as pessoas
vao obter COVID-19 simplesmente porque nao tém a forga imunoldgica para se defender
contra um virus, qualquer virus! E quanto as novas variantes do COVID-19 que podem
escapar das vacinas atuais? Variantes de virus ndo sdo novidade, é assim que os virus se
propagam, e é por isso que as vacinas anuais contra a gripe ndo sao universalmente
eficazes. Conclusao - o sistema imunoldgico habilitado com nutricao e suplementacao
adequadas provavelmente fornecera excelente protecao - ja que um sistema imunolégico
forte pode gerar novos anticorpos mais rapido do que novas vacinas podem ser
desenvolvidas!

A maioria dos médicos e especialmente a midia, ou deveriamos dizer a "indUstria da
propaganda"”, ndo conhece os determinantes sociais da salde - educacdo, baixo estresse
psicoldgico, boa higiene, nutricdao excelente. Eles apenas pensam que a vacina é uma cura
magica, que permite que todos ignorem outras solugdes. Isso provavelmente continuara
enquanto a midia suprimir informacgdes relevantes e os profissionais médicos evitarem
aprender sobre nutrigao. Isso é absoluta estupidez e hipocrisia.

(Nota do editor de Andrew W. Saul: normalmente incluo uma breve declaragéo "sobre o
autor" aqui, mas, neste caso, se o fizesse, o Dr. Louis estaria em apuros ainda mais do que jd
estd. Basta dizer que, como jornalista, opto por proteger minhas fontes. Para isso, Dr. Louis é
um pseudbénimo. Mas o médico, um australiano, é muito real)



Referéncias

1. Agéncia Australiana de Regulamentacado de Praticantes de Saude
(AHPRA) https://www.ahpra.gov.au

2. Downing D (2020) Como podemos consertar esta pandemia em um més. Servico de
Noticias de Medicina
Ortomolecular. http://orthomolecular.org/resources/omns/v16n49.shtml

3. Mercola J, Grant WB, Wagner CL (2020) Evidence Relarding Vitamin D and Risk of COVID-
19 and Its Severity Nutrients, 12: 3361. https://www.mdpi.com/2072-6643/12/11/3361/htm

4. Holford P, Carr AC Jovic TH, et al. (2020) Vitamina C - Uma terapia adjuvante para infeccdo
respiratoria, sepse e COVID-19. Nutrients 12: 3760. https://www.mdpi.com/2072-
6643/12/12/3760/htm

5. Rasmussen MPF (2020) Vitamina C Evidence para o tratamento de complicacGes de
COVID-19 e outras infec¢Oes virais. Servico de Noticias de Medicina
Ortomolecular. http://orthomolecular.org/resources/omns/v16n25.shtml

6. Gonzalez MJ (2020) Personalize sua prevenc¢do COVID-19: um protocolo
ortomolecular. Servico de Noticias de Medicina
Ortomolecular. http://orthomolecular.org/resources/omns/v16n31.shtml

7. Doctor Y, et al. (2021) Nutricdo para tratar e prevenir COVID-19. Servico de Noticias de
Medicina Ortomolecular. http://orthomolecular.org/resources/omns/v17n03.shtml

Medicina nutricional é medicina ortomolecular
A medicina ortomolecular usa terapia nutricional segura e eficaz para combater
doencas. Para mais informagdes: http://www.orthomolecular.org




