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COVID-19 e os dois tipos de especialistas em doencgas
Comentdrio de W. Gifford-Jones, MD

OMNS (13 de dezembro de 2021) Vocé ja se perguntou por que os especialistas em
doengas da TV nacional relatam tao rapidamente, todos os dias, o numero de novos casos
de COVID-19? Parece que relatar mais uma nova variante desse virus rabugento nao
morrerd facilmente. Mas eles nunca mencionam este fato importante: o Orthomolecular
Medicine News Service (OMNS) relatou repetidamente que existe um tratamento seguro e
eficaz para COVID-19: um tratamento que nunca matou ninguém. [1-10] Por que o
siléncio? Porque esses 50 pesquisadores, médicos e professores internacionais ndao tém
acesso a grande midia, especialmente aos noticidrios da televisdo. Tragicamente, ignorar
sua pesquisa resultou em desastre. Mas, finalmente, ha um acontecimento importante.

OMNS relatou recentemente que existem agora doze estudos clinicos mostrando que a
vitamina C na dose certa pode salvar vidas. [11] Isso ndo deve ser uma noticia
surpreendente. Anos atras, o Dr. Frederick R. Klenner, um especialista em térax certificado,
mostrou que altas doses de vitamina C intravenosa (IVC) curavam a poliomielite,
pneumonia, meningite e varias outras doengas virais. [12,13] Mas esta pesquisa foi
tragicamente ignorada pela profissao médica.

Agora, os especialistas em doengas da TV estdo ignorando novamente as pesquisas, desta
vez de virologistas com anos de experiéncia. No entanto, considere isso do Imperial College
de Londres e do Pulmonary and Critical Care Medicine na Virginia Medical School. [14, 15]
A mensagem deles é clara: "Pacientes cobigosos tém niveis baixos de vitamina C. Esses
niveis sao freqlientemente vistos no escorbuto."

Durante a infec¢do por COVID, os niveis depletados de vitamina C levam a pneumonia e
ao risco de faléncia generalizada de orgdos e morte. S3o necessarias mais de vinte
laranjas para fornecer apenas um grama de vitamina C, portanto, sao necessarios
suplementos vitaminicos.

O Dr. Linus Pauling, um dos principais defensores do tratamento com vitamina C, nunca se
cansava de dizer: "E a dosagem" repetidamente. Médicos como Paul Marik, Pierre Kory e
Joseph Varon, especialistas em cuidados intensivos, agora tratam pacientes com COVID
com vitamina C, uma variedade de esterdides, junto com vitamina Bi e

anticoagulantes. Sua pesquisa para salvar vidas foi reconhecida pelas Nagdes Unidas. [16]

Mas os especialistas em TV ndo estdo ouvindo, nem durante as entrevistas na TV eles
mencionam que tomar um grama de vitamina C trés vezes ao dia (3.000 mg), 350 mg de
magnésio por dia, 50 mg de zinco. 100 mcg de selénio e 5.000 Ul de vitamina D por dia



ajudariam a aumentar a imunidade, diminuiriam o risco de infec¢ao e diminuiriam as
internagdes hospitalares.

O que se perdeu por muitos anos é que a vitamina C n3o é apenas uma vitamina. E
também antiviral, antioxidante, anti-infeccioso e antiinflamatério. E os ensaios clinicos
confirmaram repetidamente a falta de efeitos adversos com a vitamina C.

Também esquecido por muitos é o conhecimento de que pacientes desesperadamente
enfermos podem requerer oito, dez ou mesmo vinte e cinco gramas de vitamina C
intravenosa ou mais, repetidos ao longo de varios dias. A dosagem é a mensagem. Em um
estudo, os niveis de vitamina C previram quem sobreviveria ou ndo. Em alguns casos, os
niveis de vitamina C no sangue estavam baixos em até 80%. E esses pacientes, para
sobreviver, precisavam de até 24 gramas de VCI por dia.

Paul Marik, MD, esta fazendo o que deveria ter sido feito ha muito tempo, antes que tantas
vidas fossem perdidas. Ele esta processando o hospital por ndo permitir que ele prescreva
essa terapia que salva vidas aos pacientes. [16] Dr. Marik diz: "Este caso é sobre médicos,
tendo a capacidade de honrar seu juramento hipocratico, de seguir a medicina baseada em
evidéncias e de tratar os pacientes da melhor maneira que sabemos. Eu me recuso a
assistir outro paciente morrer de COVID -19 sabendo que eu ndo tinha permissdo para dar
a ele tratamentos comprovados que poderiam ter salvado sua vida. "

Uma vez que o protocolo do suplemento de vitaminas e minerais essenciais pode
aumentar a imunidade natural contra a infecgdo viral, ele é eficaz contra as variantes
virais. O protocolo pode reduzir os efeitos colaterais da vacina¢éo e pode aumentar a
diminuig¢do da imunidade de uma vacina.

Parece inacreditavel que haja uma diferenca tao vasta entre o que é relatado por
"especialistas" em doengas de TV em poltrona e por ortomoleculares experientes que
estdo tratando de pacientes. E que esses médicos estao relatando que a vitamina C
intravenosa, junto com outros medicamentos esterdides, teria salvado 95 por cento dos
pacientes com COVID.

Os especialistas em doencas da TV ouvirdo agora?
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Service : http://www.doctoryourself.com/omns/index.shtml Além do inglés, todos estdo
disponiveis em espanhol e portugués, e muitos artigos estao em alemao, francés, Chinés,
arabe, coreano e noruegués.
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Medicina nutricional é medicina ortomolecular

A medicina ortomolecular usa terapia nutricional segura e eficaz para combater
doencas. Para mais informagdes: http://www.orthomolecular.org




