
!

!

PARA$DIVULGAÇÃO$IMEDIATA!

Serviço$de$Notícias$de$Medicina$Ortomolecular,$2$de$setembro$de$2020!

$

COVIDH19:$a$proteção$eficiente$de$contatos$é$mais$simples$do$que$se$imagina$

pelo$professor$Felix$ID$KonoteyHAhulu,$et$al$*!

!

(OMNS,!2!de!setembro!de!2020)!A!vacina!Oxford!para!COVID@19![1,2]!levanta!a!questão!

“Como!este!tratamento!em!perspectiva!fornece!proteção!eficiente!agora!para!os!
profissionais!de!saúde!da!linha!de!frente,!muitos!dos!quais!estão!morrendo!apesar!das!

medidas!de!proteção!rigorosas?!”!

!

Resposta:!Não!importa.!Precisamos!de!algo!imediatamente!para!impedir!as!mortes.!Uma!

iniciativa!simples!de!Gana!que!é!barata,!segura!e!eficiente!corre!o!risco!de!ser!posta!de!lado!

por!certas!"dimensões".![3]!

$

Dimensão$da$Vacina$

Respondendo!a!Rionach!McCarron!e!Sandor!Bako!que!“...!esperam!que!a!segurança!e!

eficácia!da!vacina!possam!ser!demonstradas!à!medida!que!os!testes!progridem.”![4]!O!Dr.!

Joginder!Anand,!ex@consultor!em!Saúde!Pública!da!Inglaterra!perguntou!“Efetivo!por!quanto!

tempo?!Dois!meses?!Seis!meses?!”!Ele!então!acrescenta:!“Rogo!aos!produtores!e!aos!

promotores!da!vacina!que!reconheçam!que!o!público!é!composto!por!humanos;!eles!não!são!

vacas”.![5]!

!

O!Dr.!John!Stone,!com!mais!experiência!sobre!os!efeitos!da!vacina!do!que!a!maioria!dos!

médicos,!disse:!“Ainda!não!sabemos!o!suficiente!sobre!a!segurança!de!muitos!produtos!de!

vacinas!em!perspectiva”.![6]!

!

Sarah!Caddy:!“O!caminho!para!o!licenciamento!de!uma!vacina!com!sucesso!é!traiçoeiro!...!e!

qualquer!vacina!segura!e!eficaz!contra!COVID@19!ainda!dura!mais!de!um!ano.”![7]!Em!quanto!

tempo!chegará!o!licenciamento!para!permitir!o!uso!da!vacina!para!salvar!os!profissionais!de!

saúde!da!linha!de!frente?!

!

Alan!Cunningham:!Os!especialistas!não!têm!tanta!certeza!sobre!uma!vacina.![8]!

!

Dr.!Bruce!Gellin:!“A!base!que!sustenta!a!aceitação!da!vacinação!é!a!confiança.”![9]!.!

!

Nós,!africanos,!nunca!esquecemos!o!que!Diddier!Fassin!e!Helen!Schneider!revelaram:!que!os!

parlamentares!na!África!do!Sul!se!alegraram!quando!africanos!morreram!de!

AIDS.![10,11]!.!Na!verdade,!confiança,!mais!do!que!ciência,!é!o!que!nós,!africanos,!exigimos!

com!os!pedidos!de!vacinação!em!massa.![12]!.!

$

Dimensão$Política$

O!Dr.!Kamran!Abbasi,!em!seu!excelente!editorial,!declarou:!“A!saúde!é!uma!escolha!política!e!

a!política!é!uma!luta!contínua!pelo!poder!entre!interesses!conflitantes”.![13]!Em!nenhum!

lugar!isso!é!mais!bem!ilustrado!do!que!no!campo!da!saúde!africana,!onde!os!não@africanos!



em!países!desenvolvidos!têm!uma!grande!influência!em!aconselhar!a!nós,!africanos.!Alguns!

especialistas!estrangeiros!com!ligações!comerciais!poderosas!como!a!Big!Pharma!podem!

dirigir!nossos!serviços!de!saúde.!Kamran!Abbasi!advertiu!até!mesmo!o!primeiro@ministro!

britânico!a!“separar!a!ciência!da!política”.!O!presidente!Trump!nomeou!a!droga!a!ser!usada!

para!COVID@19.!E!ele!se!retira!da!OMS.![14,15]!

$

Dimensão$Científica$

Uma!frase!famosa!aconselha!“Siga!a!Ciência”,!mas!um!estudo!científico!diz!que!a!

hidroxicloroquina!(HQC)!é!fantástica!para!o!tratamento!de!COVID@19![16]!,!enquanto!outro!

diz!que!a!hidroxicloroquina!não!é!boa![17,18]!.!QUEM!diz!"Bom"!e!depois!

"Mau"![19,20]!França!diz!"Não!"!

!

A!ciência!pode!ser!ignorada!ou!descartada!com!uma!frase!como!“não!há!evidências”,!mesmo!

quando!as!evidências!são!esmagadoras.![21]!Por!que!ignorar!a!vitamina!C!como!destruidora!

do!coronavírus!e!de!outros!vírus!quando!as!evidências!são!esmagadoras?![22@30]!.!A!

vitamina!C!lipossomal!também!fornece!grandes!doses!e!é!eficaz.!O!único!cuidado!necessário!

é!a!exclusão!daqueles!com!deficiência!de!G6PD![31]!.!Os!americanos!estão!se!aglomerando!

para!comprar!vitamina!C.!

$

Onde$entra$o$peróxido$de$hidrogênio?$

O!peróxido!de!hidrogênio!diluído!pode!ajudar!a!destruir!vírus,!bactérias!e!fungos!

invasores.![3]!Sugerimos!a!implantação!de!peróxido!de!hidrogênio!como!um!agente!de!

limpeza!oral!para!destruir!o!vírus.![3]Nenhum!dos!membros!da!nossa!equipe!de!pesquisa!

clínica!e!seus!familiares,!protegendo@se!apenas!com!máscaras!faciais!durante!o!atendimento!

de!pacientes!com!COVID@19,!que!usaram!peróxido!de!hidrogênio,!apresentaram!sintomas!

sugestivos!da!doença.!No!Hospital!Distrital!Shai!Osudoku!em!Dodowa,!sete!membros!da!

equipe!com!roupas!de!proteção!mínima!que!cuidaram!de!um!paciente!COVID@19!e!que!

usaram!enxaguatório!bucal!com!peróxido!de!hidrogênio!não!contraíram!a!

doença.!Anteriormente,!outros!27!funcionários!daquele!hospital!foram!infectados!cuidando!

de!pacientes!com!COVID@19.!O!sucesso!do!Dr.!Richard!Cheng!com!a!vitamina!C!foi!publicado!

e!conhecido!pela!OMS,!NIH!e!CDC![32@34]!.!Para!aumentar!o!efeito!da!vitamina!C,!usamos!

gotas!nasais!contendo!0,5%!de!peróxido!de!hidrogênio!e!reduzimos!o!risco!de!infectar!

profissionais!de!saúde.!

$

$

Um$Desafio$para$Cuidar$de$Idosos$

!

(i)!Selecione!algumas!casas!de!repouso!com!entre!100!e!200!residentes,!mais!cerca!de!20!a!

30!funcionários,!incluindo!faxineiros!e!cozinheiros.!

!

(ii)!Analisar!os!registros!de!março,!abril,!maio,!junho!de!2020!para!COVID@19!Vivos!e!Mortos!

e!anotar!os!números.!

!

(iii)!Comece!o!exercício!de!peróxido!de!hidrogênio!orofaríngeo!3!vezes!ao!dia!para!todos!em!

setembro,!outubro,!novembro!e!dezembro.!

!



(iv)!Para!aqueles!que!estão!muito!doentes,!como!por!exemplo,!aqueles!com!derrames!em!

que!gargarejar!seria!perigoso!devido!ao!potencial!de!asfixia,!use!uma!espuma!absorvível!

presa!a!um!bastão!para!fazer!a!limpeza!oral!suavemente!após!mergulhar!a!espuma!em!um!

vidro!de!peróxido!de!hidrogênio!a!1,5%,!3!ou!mais!vezes!ao!dia.!

!

(v)!Visitantes!diários!também!podem!usar!gotas!nasais,!bochechos!e!gargarejos!com!

peróxido!de!hidrogênio!diluído.!

!

(vi)!Compare!os!números!de!4!meses!de!março!a!junho!de!Morbidade!e!Mortalidade!do!

COVID@19!com!os!de!4!meses!de!setembro,!outubro,!novembro!a!dezembro!deste!ano.!

!

(vii)!Teste!semanal!para!vírus!viável!em!cultura,!não!apenas!RNA!viral!em!esfregaços,!em!

relação!à!infecciosidade,!além!de!perfis!laboratoriais!usuais.!

!

(viii)!Enviar!os!resultados!em!uma!comunicação!ao!Editor!do!British!Medical!Journal!em!

janeiro!de!2021.!

$

Outros$tratamentos$

Para!aqueles!que!estiveram!em!contato!com!parentes!ou!colegas!de!classe!com!COVID@19,!é!

recomendado!gargarejar!com!peróxido!de!hidrogênio!diluído.!No!entanto,!gargarejar!pode!

não!ser!fácil!para!as!crianças.!Use!o!exercício!de!toalete!orofaríngeo!com!uma!espuma!ou!

esponja!embebida!em!peróxido!de!hidrogênio.!Para!crianças!muito!pequenas,!use!mel!

diluído,!uma!colher!de!chá!em!um!copo!de!água.!As!abelhas!secretam!a!enzima!glicose!

oxidase!no!mel.!Quando!o!mel!é!diluído,!essa!enzima!reage!com!a!água!e!o!oxigênio,!

liberando!peróxido!de!hidrogênio.!Embora!o!nível!de!peróxido!de!hidrogênio!produzido!pela!

diluição!do!mel!dessa!maneira!seja!cerca!de!1000!vezes!menor!do!que!na!solução!a!3%!

encontrada!nas!farmácias,!ele!não!pode!ser!descartado!por!falta!de!potência.![35]!

!

Ganeses!muito!pobres!para!pagar!o!peróxido!de!hidrogênio!a!1,5%!disponível!em!muitas!

farmácias!podem!ser!encorajados!a!usar!galhos!de!Neem!como!um!mastigador!porque!é!um!

agente!antimalárico!mais!poderoso![36@38]!do!que!a!cloroquina!/!hidroxicloroquina![HQC],!

que!alguns!descobriram!eficaz!contra!COVID@19.!A!planta!Neem!(!Azadirachta*indica!)!foi!
nomeada!a!primeira!entre!as!“Dez!plantas!indígenas!que!salvaram!vidas!de!Gana”!durante!

séculos.![39,40]!

!

Os!escarnecedores!não!exclamariam!“Vamos!!Quando!os!cérebros!de!Oxford!produzem!

vacinas!para!COVID@19,!tudo!o!que!você!do!Continente!Negro!pode!oferecer!são!Mastigar!

Sticks!e!Dilute!Honey!”?!

$

Solução$Ganesa$Recomendada$

“Solução”!tem!dois!significados!diferentes!que!nossa!recomendação!satisfaz:!(a)!Resolvendo!

um!problema!e!(b)!Um!líquido:!peróxido!de!hidrogênio!a!1,5%.!

*
“EX*AFRICA*SEMPER*QUIDQUID*NOVI”!(“Conte!com!a!África!para!sempre!produzir!algo!

novo”)!é!o!que!Plínio,!o!Velho,!teria!proclamado!2.000!anos!atrás.!

!

Interesses!concorrentes:!Nenhum!declarado.!
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