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OMNS Global es OMNS para la era de la IA: una comunidad internacional y multilingüe, 
plataforma educativa y comunitaria del Orthomolecular Medicine News Service 
(OMNS), con categorías dedicadas a enfermedades y dominios de la salud, como salud 
metabólica, salud cardiovascular, cáncer, infecciones e inmunidad, salud cerebral 
y mental, salud de la mujer, afecciones autoinmunes e inflamatorias, salud 
digestiva e intestinal, hormonas y salud endocrina, longevidad y más. 

Su propósito es facilitar el descubrimiento, la lectura, el debate, el estudio y el intercambio 
global de las publicaciones de OMNS en diferentes idiomas, preservando al mismo 
tiempo las publicaciones originales en inglés como fuente autorizada. 

 

Orthomolecular.org sigue siendo la página oficial de las publicaciones de OMNS y 
del archivo completo de OMNS. 

OMNS Global amplía esta base con acceso multilingüe, contenido con función de 
búsqueda, preguntas y respuestas para los lectores y debates, aprendizaje y 
descubrimiento asistidos por IA, noticias y eventos, colaboración internacional y, de 
manera destacada, cursos de formación con certificación en biología 
ortomolecular. 

Cursos de formación con certificación 

Un componente educativo fundamental de OMNS Global es el desarrollo de cursos de 
formación estructurados con certificación en medicina ortomolecular, metabólica, 
integrativa y de sistemas. 

Estos cursos combinan lecciones organizadas con aprendizaje asistido por IA, exámenes 
y un certificado de finalización. 

 

Disponible actualmente 

Curso de Certificación en Fundamentos de Medicina Ortomolecular 
 

Una introducción estructurada a los fundamentos de la medicina ortomolecular, la 
nutrición y el metabolismo, las vitaminas, los minerales, los ácidos grasos, los 
aminoácidos, la biología mitocondrial y redox, la inflamación, el envejecimiento 
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saludable, la seguridad de los suplementos y la planificación práctica de la salud 
ortomolecular. 

Curso de Certificación HDIVC: 
 

Formación profesional en vitamina C intravenosa de alta dosis, que incluye farmacología 
de la vitamina C, selección y seguridad del paciente, deficiencia de G6PD, 
consideraciones renales y sobre el oxalato, técnicas de dosificación e infusión, 
monitorización, aplicaciones oncológicas e integración con otras terapias. 

Curso de Certificación en Fundamentos de la Salud Metabólica: 
 

Una base práctica en control de peso, resistencia a la insulina, diabetes tipo 2, síndrome 
metabólico, nutrición, función mitocondrial, inflamación, flexibilidad metabólica y 
enfoques sistémicos para la salud metabólica. 

Se están desarrollando cursos de certificación adicionales en áreas 
como enfermedades cardiovasculares, cáncer, salud de la mujer y equilibrio 
hormonal, longevidad y envejecimiento saludable, y otras áreas de la medicina 
ortomolecular e integrativa. 

 

Acceso global multilingüe 

OMNS Global actualmente ofrece soporte para: 

Inglés, chino, japonés, alemán, español, francés, árabe, turco, coreano y 
portugués. 

Se podrán añadir otros idiomas a medida que crezca el interés internacional. 

Esto permite que el contenido de OMNS llegue a lectores de todo el mundo sin depender 
de una edición traducida manualmente por separado para cada idioma. 

Se ofrecen traducciones automáticas para facilitar la accesibilidad y con fines educativos. 
En caso de dudas sobre el significado o la interpretación, la publicación original en inglés 
de OMNS en Orthomolecular.org sigue siendo la referencia principal. 

 

Búsqueda, debate y preguntas y respuestas de los lectores. 

OMNS Global está diseñado no solo para la lectura, sino también para la participación. 

Lectores, pacientes, profesionales de la salud, investigadores, educadores y estudiantes 
pueden explorar temas de OMNS, hacer preguntas, participar en debates y continuar 
conversaciones sobre medicina ortomolecular. 

En lugar de que la información desaparezca tras su publicación, los debates pueden 
permanecer organizados y ser consultados por futuros lectores. 
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Aprendizaje y descubrimiento asistidos por IA 

OMNS Global funciona gracias a I-OM.ai , que proporciona la infraestructura digital y 
habilitada para IA que respalda el acceso multilingüe, la organización del conocimiento, 
la búsqueda, el aprendizaje asistido por IA y las futuras herramientas de descubrimiento. 

A medida que el archivo de OMNS se integra cada vez más en la plataforma, la búsqueda 
y el descubrimiento asistidos por IA pueden ayudar a los lectores a navegar de forma 
más eficiente por casi dos décadas de publicaciones de OMNS. 

OMNS conserva su propia identidad editorial, proceso editorial y publicaciones. I-OM.ai 
proporciona la tecnología y la infraestructura; no sustituye el control editorial de 
OMNS. 

 

El archivo de OMNS 

Las publicaciones originales de OMNS y el archivo completo permanecen 
en Orthomolecular.org . 

OMNS Global complementa ese archivo proporcionando: 

• acceso multilingüe 
• Búsqueda mejorada y organización de temas 
• Preguntas y respuestas de los lectores y debate 
• Aprendizaje y descubrimiento asistidos por IA 
• cursos de formación con certificación 
• Noticias, eventos y conferencias 
• colaboración internacional 

El objetivo a largo plazo es hacer que el archivo histórico de OMNS sea cada vez más 
accesible a través de OMNS Global, manteniendo al mismo tiempo los enlaces a las 
publicaciones originales autorizadas. 

Idealmente, las nuevas publicaciones de OMNS se transferirán automáticamente desde 
Orthomolecular.org a OMNS Global, donde estarán disponibles para acceso multilingüe, 
búsqueda, debate y descubrimiento asistido por IA. 

 

Una comunidad internacional de OMNS 

OMNS Global proporciona tanto una comunidad educativa pública como la 
infraestructura para la colaboración profesional. 

Su propósito es ayudar a OMNS a evolucionar de un servicio basado principalmente en 
publicaciones a una plataforma internacional más amplia para el conocimiento, el 
debate, la educación, la formación y la colaboración . 
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Finalidad educativa 

OMNS Global proporciona información educativa, debates y formación. 

No proporciona diagnósticos médicos individuales ni sustituye la atención médica 
profesional. 

Nuestro objetivo 

• Una publicación de la OMNS. Un archivo de referencia. Acceso global. 
• Conocimiento ortomolecular disponible en varios idiomas. 
• Preguntas y respuestas para lectores. Aprendizaje asistido por IA. 

Formación con certificación. Colaboración internacional. 
• OMNS para la era de la IA. 
• Desarrollado por I-OM.ai 

Únete a OMNS Global 

OMNS Global 

 

 

Preguntas y debate de los lectores 

OMNS agradece los comentarios, preguntas, ideas, experiencias y el diálogo respetuoso 
de lectores, pacientes, profesionales de la salud, investigadores y estudiantes de todo el 
mundo. 

Invitamos a participar en OMNS Interactive, donde el intercambio de conocimientos y 
perspectivas ayuda a profundizar la comprensión y a fomentar un debate significativo. 

Únete a la conversación: 
https://omns.substack.com 

 

Acerca de OMNS Interactive 

OMNS Interactive es la plataforma de debate y comentarios del Servicio de Noticias de 
Medicina Ortomolecular (OMNS). 

El sitio web original de OMNS sigue siendo el archivo oficial de las publicaciones de 
OMNS. 

Suscríbete a OMNS Interactive para acceder a futuros artículos, comentarios y debates: 
https://omns.substack.com 

El contenido se proporciona únicamente con fines educativos y no constituye 
asesoramiento médico. 
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Sigue a OMNS Interactive 

 

 


